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I saperi messi a confronto

03960

«Ritroviamo a un rapporto
di equilibrio conlanatura»

Filo comune tra gli esperti nel convegno al Comunale

Pit1 fiducia e relazioni
Facchini: essenziale

la strategia di territorio
Esposito: non utopiche
le imprese inclusive

Il cibo e la salute umana
Brandolini: il monococco
¢ base di una buona salute
Tassinari: prezzo equo
ilmodello daseguire

Ferrara Tornare alle origi-
ni,aunrapporto conlanatu-
ra piu1 equilibrato. Questo il
filo comune degli interventi
al convegno organizzato al
Ridotto del Teatro dal Club
Civiltadella Qualita conil so-
stegno dinumeroserealta.

Dopo i saluti dell’assesso-
re Angela Travagli, € stato
Adriano Facchini a tracciare
la linea. «Comunicazione,
energia e innovazione sono
le tre forze del cambiamen-
to», ha detto I'agronomo ed
esperto di marketing territo-
riale, secondoil quale vaim-
postatauna concreta «strate-
gia di territorio in cui vince il
piuresistente e non il piti for-
ter, partendo daelementi co-
me «conoscenza, relazione e
fiducia». Facchini cita il pas-
sato glorioso del Ferrarese:
dal primo disciplinare del pa-
nefirmato Obizzo I1d’Esteal-
lo storione del Po. Orme su
cuiriprendereil cammino.

L’economista civile Gaeta-
no Esposito, direttore del
Centro studi Tagliacarne, ha
parlato dellanecessita dipas-
sare a un «capitalismo sim-
biotico capacedisviluppo so-
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stenibile e condiviso: non &
utopia, il 37% delle imprese
puoessere definito inclusivo
e sono quelle piu digitali,
“green” e soprattutto con-
nesse al territorio». L'ispira-
zione & Adriano Olivetti, non
acaso citatoin chiusura.
Storia, presente e futuro
della Grande distribuzione
moderna é stato il tema trat-
tato da Vincenzo Tassinari:
dai pionieri di Rochdale
(1844) aoggi. «LaGdo-ha os-
servato il docente di Global
marketing a Milano Bicocca
ed expresidente di CoopIta-
lia — deve collaborare con il
mondo produttivo per con-
seguire un prodotto sicuro,
etico, compatibile con 'am-
biente. Il modello Walmart
punta su prezzi e costi pill
bassi, meglio pensare a un
modellodel prezzo equo».
Vincenzo Brandolini, gia
ordinario di Chimica degli
alimenti, analizza le caratte-
ristiche dei grani antichi, co-
meilmonococco cheora “ri-
nasce”: «Fondamentale il
concetto di terroir, il rappor-
to chelegal’alimento al pro-
prio territorio, si pensi all’A-

glio Dop di Voghiera. Il mo-
nococco ésalutistico, previe-
nelaglicemia, ed & pittdigeri-
bile: e il pane del benessere,
unavalidaalternativa».

StefanoManfredini & gran-
de esperto di cronobiologia:
«Quando mangiamo € im-
portante tanto quanto cosa
mangiamo — ha osservato
l'ordinariodi Medicinainter-
naaUnife—.Lacenadevees-
sere parca, va mantenuto un
digiuno notturno emaisalta-
relacolazione».

Fabio Mantovani, respon-
sabile del laboratorio di Fisi-
caNucleareapplicataall’am-
biente di Unife, ha presenta-
to Radgyro, velivolo prototi-
popereffettuareirilevamen-
ti nel campo dell’agricoltura
enelsettoreambientale.

Infine, Lisa Bellocchi, pre-
sidente diArga e Enaj, hado-
cumentato una ricerca sulla
valorizzazione dei prodotti
locali nei punti vendita della
Gdo: «Larecente crescita dei
discount-hadettolagiorna-
lista — puo essere dovuta an-
che auno sguardo pil atten-
toalterritorio». ]

Fabio Terminali
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